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Календарный план спортивно – массовых мероприятий 
ШСК «Родник» на 2023– 2024 учебный год
       Календарный план физкультурно-массовых и спортивных мероприятий  ШСК «Родник» на 2023-24 учебный год составлен на основе городского календаря физкультурных и спортивных мероприятий с обучающимися. Сроки проведения соревнований по видам спорта «Президентские спортивные игры» -  январь-май.   Календарный план составлен с учётом реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО), Президентских спортивных игр, Президентских состязаний и спортивных традиций МАОУ «Средняя школа №12».

	№
	Мероприятия
	Время проведения
	Класс
	Ответственные 

	
	Школьный уровень
	
	
	

	1. 11
	 Спортивные соревнования школьников «Президентские  состязания»
	сентябрь - февраль
	1-11 класс
	учителя физкультуры

	2. 2
	Онлайн тестирование «Спортивный всезнайка»
	октябрь-декабрь
	5-11 класс
	учителя физкультуры

	3. 4
	«Президентские спортивные  игры» (волейбол, баскетбол, легкая атлетика, шашки, футбол, настольный теннис)
	январь-май
( по отдельному положению)
	3 –11класс 
	учителя физкультуры

	4. 5
	Уроки – лекции по видам спорта (шахматы, фристайл, керлинг, волейбол, баскетбол, футбол и регби)
	октябрь-декабрь
	5-9 класс
	учителя физкультуры

	5. 7
	Всероссийская олимпиада школьников по предмету «Физическая культура» 
	октябрь
	5-11 класс
	Шепет О.Л., учителя физкультуры 5-11 кл.

	6. 8
	Фестиваль «Футбол в школе»
	октябрь - ноябрь
	1-11 класс
	Шепет О.Л., Летенко А.С.

	7. 9
	Соревнования по подтягиванию 
	декабрь
	8-11 класс
	Шепет О.Л., учителя физкультуры

	8. 10
	Школьный этап соревнований «Президентские спортивные игры» (настольный теннис, волейбол, баскетбол, футбол)
	январь - май
	по отдельному положению
	учителя физкультуры

	9. 11
	Соревнования по пионерболу
	январь
	5-6 классы
	учителя физкультуры

	10. 
	Соревнования по волейболу
	апрель
	7-8 классы

	учителя физкультуры

	11. 
	Беседы на классных часах: «Здоровые дети – здоровая нация»
	апрель
	1-11 класс
	классные руководители

	12. 12
	Соревнования по воздушно-силовой атлетике «Сила РДШ»
	февраль
	1-11 класс
	учителя физкультуры

	13.  13
	Соревнования по шахматам
	январь
	1-4 класс
	Липнягов Г.Ф.

	14. 14
	«Сильные, смелые, ловкие»
	февраль
	2 класс
	Летенко А.С.

	15. 
	«Снайперы»
	февраль
	3-4 класс
	Шепет О.Л., 
Летенко А.С.

	16. 
	«Мама, папа, я – спортивная семья»
	февраль
	3 класс
	Шепет О.Л.


	17. 15
	«Сильные, смелые, ловкие»
	май
	1 класс
	Шепет О.Л., 
Летенко А.С.

	18. 
	Соревнования по шашкам «Верный друг»
	март
	1-4 класс
	Дубровская А.В.

	19. 
	Турнир по шашкам «Путь в дамки»
	май
	1-4 класс
	Дубровская А.В.

	
	Районный уровень
	
	
	

	20. 
	Муниципальный этап соревнований «Президентские спортивные игры» (настольный теннис, волейбол, баскетбол, футбол, регби)
	январь - май
	по отдельному положению
	ГУО

	21. 
	КЭС- баскет
	январь - май
	по отдельному положению
	ГУО

	
	Соревнования по футболу «Кожаный мяч»
	март - апрель
	
	ГУО

	
	Городской  уровень
	
	
	

	
	Выполнение нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне»
	В течение года
	индивидуальное участие
	ГУО

	
	Акции, конкурсы
	
	
	

	
	Акция « Физическая культура и спорт-альтернатива пагубным привычкам»
	
	1-11 класс
	Шепет О.Л., классные руководители

	
	Городская акция «День возрождения ГТО» 
	март
	1-11 класс
	учителя физической культуры

	
	Акция «Всемирный день здоровья»
	апрель
	1-11 класс
	классные руководители, учителя физической культуры

	
	Открытый Кубок города по волейболу, посвященный памяти А.Я. Грошева
	апрель
	согласно положения
	федерация по волейболу

	
	Проект «Лето в кроссовках»
	июнь
	пришкольный лагерь
	ГУО

	
	Организационно - педагогическая  работа
	
	
	

	
	Составление и утверждение плана работы ФСК на  2023- 2024 учебный год
	Сентябрь
	
	Руководитель ФСК 

	
	Составление режима работы спортивных секций. 
	Сентябрь
	
	Руководитель ФСК 

	
	Подготовка команд участников городских и муниципальных соревнований.
	В течение года
	
	Руководитель ФСК, учителя физической культуры, педагоги ДО

	
	Учебно – воспитательная  работа
	
	
	

	
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников (согласно плану)
	В течение года
	
	Руководитель ФСК  учителя физической культуры, педагоги ДО
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